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finisimas. Para ello adapt6 las agujas
del costurero de su casa de manera
que hicieran las veces de un bisturi o
de una espétula, y consigui6 unas finas
tijeras de cirugia oftalmoldgica. Con
este precario equipo se dio a la tarea
de continuar su investigacion iniciada
en la universidad.

Repiti6 los experimentos de Ham-
burger y al tefiir sus preparaciones de
tejido nervioso con cromato de plata
observo que la diferenciacion y desa-
rrollo de las neuronas se llevaba a cabo
en forma normal aunque se hubiera
amputado lo que seria el ala, pero des-
pués la neurona moria stibitamente. La
ausencia de la “sustancia inductora”,
que debia ser producida por el “6rga-
no a inervar” (efector), no permitia la
supervivencia de la neurona aunque
ésta se hubiera diferenciado y crecido
normalmente. Intent6 publicar los re-
sultados en revistas cientificas italianas
pero su apellido judio fue un obstaculo. No
obstante, logré que se publicaran en una
revista suiza y otra belga que llegaban a
Estados Unidos.

En su autobiografia, Elogio a la
imperfeccion, Rita Levi escribi6 sobre
estos estudios: “Muchos afios después me
pregunté como pude dedicarme con tanto
entusiasmo a resolver este pequefio proble-

LA viDA A Los 100 ANos

Cuando en una entrevista realizada
por el diario espanol El Pais el dia de
su cumpleanos, le preguntaron a Rita
Levi-Montalcini como es la vida a los
100 anos, ella respondi6é: “Estupenda.
Sélo oigo con audifono y veo poco, pero
el cerebro sigue funcionando mejor que
nunca. Tengo una capacidad mental qui-
za superior a la que tuve a los 20 anos.
No ha decaido mi capacidad de pensar
ni de vivir, acumulas experiencias y
aprendes a descartar lo que no sirve.”

En la misma entrevista ella asegura
que el secreto de su longevidad es:
“seguir pensando, desinteresarse de
uno mismo y ser indiferente a la muer-
te, porque la muerte no nos golpea a
nosotros sino a nuestro cuerpo, y los
mensajes que uno deja persisten. Cuan-
do muera, solo morira mi pequenisimo
cuerpo. Morir es l6gico.”

Jcomoves?

Viktor Hamburger.

ma biolégico mientras el ejército aleman
avanzaba a lo largo de toda Europa, despa-
rramando destruccion y muerte por donde
pasaba y amenazando la supervivencia de
la cultura occidental. Esto quizd se debi6
al deseo inconsciente y desesperado del
ser humano de ignorar lo que esta pasando
ya que la conciencia plena de ello puede
conducir a la autodestruccién.”

De la reclusion a San Luis
Missouri

La persecucion contra los judios fue en
aumento y la familia de Rita tuvo que
refugiarse en un poblado rural. Para
cuando acab la guerra, ella ya tenia 38
aflos y estaba deprimida y desilusionada;
sentia que los mejores afios de su vida
para hacer ciencia se habian desperdiciado
entre el autoritarismo de su padre y el de
Mussolini. Uno de los grises dias de la
posguerra, en 1946, le lleg6 una invitacion
de Viktor Hamburger, que habia leido sus
articulos, a realizar una corta estancia en
su laboratorio para comparar resultados
y definir cudl era la funcién del Factor de
Crecimiento Neuronal, como llamaron a
la “sustancia inductora”.

La que en principio iba a ser una breve
estancia en Estados Unidos se alargé a 26

afos en los que Rita gozé de la liber-
tad de investigacion, contando ademas
con el dinero y el equipo necesario
para realizarla. Para demostrar que
el Factor de Crecimiento Neuronal es
indispensable para la supervivencia y
desarrollo de las neuronas en el periodo
embrionario, y que ademas dirige el
crecimiento de las vias nerviosas hacia
sus organos efectores, Rita tuvo que
aprender a cultivar células nerviosas
ganglionares y exponerlas a tejidos
que presuntamente producian el Fac-
tor de Crecimiento Neuronal. De esta
manera encontréd que los tejidos en los
que habia una proliferacion exagerada
de células, como sucede en un tumor
canceroso llamado sarcoma, producen
el FCN en grandes cantidades; cuan-
do ponia cerca del cultivo de células
nerviosas ganglionares una porcion de
este tejido, se producia un crecimiento
exagerado y desordenado de las neu-
ronas. En los cultivos de tejidos de este
tipo encontré la manera de obtener una
buena cantidad de FCN, suficiente para
analizarlo y estudiarlo detalladamente.

Una vez publicados los resultados,
surgié una oposicion generalizada a su
hipétesis pues esa forma de estimulacion
celular a distancia era desconocida en
aquellos afios. Eso constituyé una nueva
batalla a librar pues los neurobi6logos no
aceptaban su teoria. Rita se torn suma-
mente belicosa y dio a conocer su fortisi-
mo caracter en conferencias y debates con
sus pares. Después de sus primeras publi-
caciones enfrento tanto escepticismo que
actualmente su actitud defensiva de aquel
entonces se ve comprensible y justificable.

Era necesario encontrar y definir la
estructura de la sustancia fantasma sin la
que las neuronas embrionarias no podian
sobrevivir ni desarrollarse y que dirigia
el crecimiento de las vias nerviosas ha-
cia sus organos efectores. Para esto Rita
tuvo que volverse experta en bioquimica
y asociarse con bioquimicos como Ruth
Hogue Angeletti y Ralph A. Bradshaw de
la Universidad de Washington. Ellos, en
1971, aislaron y purificaron el Factor de
Crecimiento Neuronal.

El FCN resulté ser una proteina, cuya
secuencia de aminodcidos descifraron



poco tiempo después.

Fue hasta 1990 que Neil

McDonald describio,

en la Universidad de

California en Irvine, su

estructura tridimensio-

nal mediante analisis

por difraccién de rayos

X. El paso siguiente fue

encontrar la relacion

entre la estructura tri-

dimensional de la pro-

teina y su funcién. Esto

permitirfa conocer su

mecanismo de accién

y posteriormente sin-

tetizar sustancias con

estructura semejante

que tuvieran el mismo efecto fisioldgico. Las investigaciones de
jan claro que el Factor
Neuronal mantiene c
Después de 26 afios de gran productividad  nerviosas desde las
en Estados Unidos, una nostalgia por su  mas tempranas y

De regreso a ltalia

natal Ttalia anim6 a Rita a regresar. Sus  éste falta, la n
investigaciones, que ya eran conocidas en S
odo el mundo cientifico, hicieron posible
el gobierno de Italia fundara en Roma
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* www.solodelibros.es/21/09/2011/
las-pioneras-rita-levi-montalcini

* www.fao.org/getinvolved/
ambassadors/ambassadors/
ambassadors-ritalevimontalcini/es




