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Autores: Alejandra Castafieda Gonzalez y Daniel Rivera Mendoza « pp.24-27

La “Guia para docentes”de ;Como ves? es una propuesta didactica
que vincula los contenidos de la revista con los programas de
bachillerato de la unAMYy los ODs a través de actividades dinamicas
que fomentan el aprendizaje de la ciencia de una formaamenay

asequible. Se publican mensualmente y su descarga es gratuita.

Asignatura: Temas selectos de biologia + 6° afio - Area Ii

Contenidos conceptuales

Contenidos procedimentales

Contenidos actitudinales

3.1. La importancia del conoci-
miento cientifico de la biodiver-
sidad en la proteccion ambiental

3.2. Tipos de biodiversidad:

a) Especies: diversidad alfa, beta
y gamma

b) Ecosistemas

c) Genética: diversidad de ge-
nomas

3.6.Investigaciony analisis de los
tipos de biodiversidad (genética,
de especies, y de ecosistemas)
en el contexto sociocultural con
el apoyo de fuentes confiables
de informacion impresa y digital
3.7. Investigacion, en medios im-
presos y digitales, sobre las dife-
rentes técnicas de estudio para el

conocimiento de la biodiversidad
asicomo susimplicaciones de uso
y conservacion

3.12. Valoracion de los tipos de
biodiversidad, suimportancia,im-
pacto social,econémico y politico

Asignatura: Biologia Il - 4° semestre

Aprendizaje |

Tematica

Unidad 2

Aprendizajes conceptuales

« lIdentifica las relaciones intra e interespecificas que suceden en
los ecosistemas y sus implicaciones evolutivas

» Describe la biodiversidad como resultado del proceso evolutivo
y su importancia

Aprendizajes procedimentales

Realiza investigaciones en las que aplica conocimientos conceptua-
les y desarrolla habilidades a través de la realizacion de actividades
caracteristicas de la metodologia cientifica y comunicativa, al pre-
sentar de forma oral y escrita los resultados y sus propuestas, em-
pleando un vocabulario cientifico

Aprendizajes actitudinales

» Respetaelambienteytodas las formas de vida y hace propuestas
desde su postura como ciudadano

e Muestra una actitud critica y reflexiva sobre el cuidado de siy de
la relacion ciencia-tecnologia-sociedad-ambiente

¢ Relacionesintraeinterespecificas
 Biodiversidad y su importancia

Duracién: dos sesiones
(50 minutos cada una)

Organizacion del trabajo:
Grupal y por equipos

Se requiere:

» Articulo de Alejandra
Castaneda Gonzalez y Daniel
Rivera Mendoza, ;Como ves?,
num. 328, pp. 24-27

» Microscopio éptico

» Portaobjetos, cubreobjetos,
pinzas, cajas de Petri
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oDs 15. Vida de ecosistemas terrestres
Uno de los propésitos de este oDs es proteger,
restaurar y promover el uso sostenible de los
ecosistemas terrestres y detenerla pérdida de
biodiversidad. En esta actividad se fomenta la
observaciony el reconocimiento de la biodiver-
sidad a nivel microscopico, y se pretende desarrollar
enlos estudiantes la conciencia del cuidado del medio
ambiente considerando que los ecosistemas existen a
diferentes escalas (macro y microscépicas). Reconocer
la diversidad fomenta el desarrollo de actitudes de respeto
hacia el entorno, asi como curiosidad por conocer mas sobre
los ecosistemas.

En contexto

Se llama foresis ala estrategia mediante la cual

un organismo, generalmente pequefio, usa W

a otro ser vivo como medio de transporte sin

causarle dano directo. En los acaros la foresis

es frecuente: muchos de ellos se adhieren temporalmente
a insectos —como escarabajos, abejas, moscas o avispas—
para desplazarse hacia nuevos ambientes donde puedan
alimentarse, reproducirse o completar su ciclo de vida. Este
comportamiento no debe confundirse con el parasitismo,
pues el objetivo principal de la foresis no es alimentarse del
hospedero, sino aprovechar su movilidad. Este tipo de inte-
raccion se llama ecolégica entre el comensalismo.

Los acaros son aracnidos y estan entre los organismos
mas diversos y abundantes del planeta. Habitan casi todos
los ambientes: suelos, hojarasca, cuerpos de agua, nidos de
animales, plantas, polvo doméstico e incluso la piel humana.
A pesar de su pequenisimo tamano desempenan funciones
ecolégicas muy relevantes, como la descomposicion de ma-
teria organica, la regulacion de poblaciones microbianas y
la participaciéon en redes tréficas complejas. Algunos acaros
también tienen relevancia médica y sanitaria, ya sea por su
relacién con alergias y afecciones cutaneas o como vectores
de otros organismos.

Al leer sobre la foresis y observar acaros al microscopio
los alumnos pueden comprender que muchos procesos eco-
légicos ocurren a escalas que no son perceptibles a simple
vista, pero que son importantes para el funcionamiento de los
ecosistemas. Asimismo, esta actividad favorece el desarrollo
de habilidades cientificas, como la observacion sistematica,
la formulacion de preguntas, la comparacion de evidencias
y el uso adecuado de instrumentos de laboratorio.

Tomemos en cuenta: Oriente a los estudiantes para que
consideren el hallazgo de acaros en espacios cotidianos
—polvo, piel o textiles— como una oportunidad para
reflexionar sobre la convivencia constante entre
los seres humanos y otros organismos. Extienda
esta reflexion para analizar laidea de que el eco-

sistema en el que habitan algunos organismos también
pueden ser otros organismos; en el caso de los acaros de
la piel, los factores fisicos (humedad y temperatura, por
ejemplo) y biolégicos (alimento, presencia de bacterias y
hongos) que promueven la sobrevivencia de una poblacion
de acaros dependen de que el hospedero, un humano, esté
vivo. Este enfoque contribuye a desmontar ideas erréneas
asociadas conlo microscopico y a promover una actitud de
curiosidad cientifica, respeto por la vida y comprensién de

la complejidad de los sistemas biologicos.

Objetivos didacticos

e Aplicar estrategias de observacioén, analisis y experimen-
tacion para explicar fenémenos naturales.

e Expresarideas y resultados cientificos con claridad y co-
herencia y fundamentarlos en hechos observables y en
informacion cientifica.

Comencemos

Encargue de tarea la lectura de “Acaros foréticos: Viajando

encima de otros” en el numero 328 de la revista ;Como ves?
Inicie la sesion anotando en el pizarron las siguientes

preguntas para detonar la conversacion sobre la lectura:

e Quéesunacaroy quélo distingue de otros seres vivos?

e ;Quétipo de habitats pueden invadir los acaros?

e ;Qué estructuras morfolégicas o conductuales favorecen
su sobrevivencia y reproduccién?
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Puede abordar las tres preguntas grupalmente y
comentarlas en plenaria o bien dividir al grupo en tres
equipos y asignarle a cada uno una pregunta, cuya res-
puesta comunicara un representante de cada equipo. Durante
la discusion anime a los estudiantes a investigar en internet
lo que no les sea posible contestar a partir de la lectura del
articulo. Escriban sus respuestas primero en el pizarron y
después pida que las transcriban a su cuaderno.

Solicite a los estudiantes que comenten lo siguiente, a
partir de la lectura del articulo:

e ;Qué estrategia relacionada con la foresis de los acaros
les pareci6é mas interesante? ;Por qué?

» ;Qué otro aspecto de la morfologia, biologia o conducta
de los acaros les gustaria conocer mejor?

Anuncie al grupo que en la préoxima clase tendran la
oportunidad de observar acaros al microscopio. Pida que, en
equipos, realicen una investigacion sobre los habitats donde
es posible encontrar acaros y otros animales con los que se
asocian; solicite a los equipos que identifiquen algunos de
esos habitats en la escuela y en su hogar y que lleven un
sustrato en donde se desarrollen; pueden traer la muestra
al aula (por ejemplo, un trozo de tela o un pufiado de polvo).
Mencione que si consiguen acaros foréticos también pueden
traer al aula al hospedero.

Para recolectar acaros pueden explorar las areas verdes
del plantel escolar: nidos de hormigas, escarabajos, afidos o
incluso algunos hongos son lugares propicios para encon-

trarlos; también pueden hallarlos en la tierra, siempre

y cuando esté humeda, como cuando ha quedado cu-

bierta por una roca. La presencia de cochinillas es un
buen indicador de que pueden encontrarse acaros en el
mismo sustrato.

Manos a la obra

Indique a los estudiantes que trabajen con las muestras que

cada equipo haya reunido para esta sesion.

Apoye a los alumnos en la observacién a través del mi-
croscopio para que puedan enfocar estos organismos.

Luego, indique que en su cuaderno elaboren un reporte
de sus observaciones, en el cual incluyan:

e Numero de acaros observados.

e Principales caracteristicas que les permitieron identifi-
carlos (ocho patas, érganos bucales especializados para
sujetarse de un hospedero, entre otras).

e Sustrato en el que conjeturaron que encontrarian acaros
y sustrato en el que los encontraron.

e Siobservaron acaros foréticos indicar el nombre del orga-
nismo en el que fueron encontrados y en qué estructura
del hospedero los ubicaron.

e Descripcién de la morfologia de los acaros, acompanada
de un dibujo.

Para concluir

Para cerrar la sesiéon motive a cada estudiante a que realice
un ejercicio de autoevaluacién de la actividad completando
las siguientes oraciones:

e “Enestaactividad aprendi..”

e “Yo pensaba que los acaros... pero ahora sé que...”

e “Me surge la siguiente duda acerca de los acaros...”

e Algo que puedo mejorar en mis actividades en equipo es...

Mas informacion
. o “Acaros como nunca los habias visto al
”‘3 microscopio”, Fanmascotas, 29 de agosto
de 2019, en: https://www.youtube.com/
watch?v=6QE3bF7E1mE.
e Susana Paz, “Acaros, un mundo dimi-
nuto por descubrir”, Facultad de Ciencias,
UNAM, 29 de mayo de 2023, en: https://
www.fciencias.unam.mx/noticias/2023/
acaros-mundo-diminuto-por-descubrir.
e J.M.Sadurni (2022) “La curiosa evolucion
de los acaros de la piel de los humanos”,
disponible en: https://www.national-
geographic.com.es/ciencia/curiosa-evo-
lucion-acaros-piel-humanos_18424.
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~® | aquiesta

El blenio
de Yaeyama

Autora: Maryam Musa Fannh dela O. « p.7

Programa de estudios de la Escuela Nacional Preparatoria, UNAM

Asignatura: Comunicacién visual - 6° afio - Area Iv Duracién: dos sesiones

Contenidos conceptuales

Contenidos procedimentales

Contenidos actitudinales

3.2. Los medios de difusion y dis-
tribucion de los mensajesy la per-
tinencia de su uso

b) Audiovisuales (televisiony cine)

c) Digitales

3.3. Desarrollo del proceso crea-
dor y fundamentacién en la ela-
boracién de mensajes visuales:
investigacion, determinacion de
laintencién, funcion del producto
visual,eleccion del medio de difu-
siony bocetaje

3.4.Elaboraciény argumentacion
de productos visuales de manera
colaborativa y manejo de las téc-
nicas de realizacion y los medios
de difusion

3.5. Disposicion para la argumen-
tacion en la fundamentacion de
propuestas visuales

3.6. Apreciacion delimpacto de los
productos visuales en la sociedad

3.7.Valoracién del trabajo colecti-
voy organizado para larealizacion
de un producto visual

Programa de estudios del Colegio de Ciencias y Humanidades, uUNAM

Asignatura: Taller de comunicacién it - 6° semestre

Aprendizaje

Tematica

Unidad 3

1. El alumnado produce un proyecto mediatico uti-
lizando un canal propicio como prosumidor para
desarrollar alternativas comunicativas

Etapa de preproduccién de mensajes para medios

impresos o audiovisuales:

« Redaccion de textos de interés publico (informa-
tivos, argumentativos u otros)

- Disefio y formacion

« Guion literario y guion técnico

2.Elalumnadodesarrolla una estrategia de difusion
en diferentes medios, a partir de sus posibilidades
para alcanzar a sus publicos meta

Disefio de estrategias para la difusion de productos
comunicativos

« Seleccion de publicos meta y comunidades di-

(50 minutos cada una)

Organizacion del trabajo:
Grupal y por equipos

Se requiere:

e Seccion de Maryam Musa
Fannh de la O. de la revista
¢Como ves?, nim. 328, p.7.

« Dispositivo digital
para filmar video

gitales

oDs 4. Educacion de calidad

Este objetivo de desarrollo sostenible busca garantizar la edu-
cacion inclusiva, equitativa y de calidad, asi como promover
oportunidades de aprendizaje para todas las personas. Una
de sus metas es fortalecer habilidades de comunicacién y
pensamiento critico por medio de recursos educativos acce-
sibles y atractivos para todos. En la presente actividad los es-
tudiantes construiran conocimiento a partir de sus intereses
cientificos personales para después compartirlo en materiales
educativos accesibles. Asimismo, se espera que la actividad
promueva en los alumnos la curiosidad por conocer mejor el

mundo natural y por dialogar con otras personas para generar
el intercambio de ideas y practicas educativas innovadoras.

En contexto

Uno de los objetivos de la divulgacion de la ciencia es acercar
el conocimiento cientifico a publicos no especializados, lo
cual favorece la comprension de los fenémenos naturales y
tecnologicos presentes en la vida cotidiana. En los ultimos
anos los videos educativos se han establecido como uno de
los formatos mas atractivos para comunicar la ciencia, ya
que integran imagen, sonido, narracién y recursos visuales
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que pueden facilitar la comunicacion y la comprension de
ideas complejas. Una de las ventajas de crear un video infor-
mativo es la relativa facilidad de acceso a herramientas de
edicién atractivas, asi como a imagenes y otros videos.

En esta actividad los estudiantes asumiran el papel de
mediadores del conocimiento cientifico investigando un tema
de suinterés y transformandolo en un producto audiovisual
dirigido a otros estudiantes. Esto implica que comprendan
suficientemente bien un contenido cientifico y lo reformulen
en un producto que comunique claramente las ideas, sea ac-
cesible y adecuado para el publico al que va dirigido y tenga
rigor conceptual. La elaboracion de un video educativo ejercita
habilidades clave como la busqueda y seleccion critica de in-
formacion cientifica, la organizacion de ideas, la escritura de
guiones, la comunicacién oral y visual y el uso responsable
de herramientas digitales.

Tomemos en cuenta: En cualquier proceso de comunica-
cion, ya sea escrita, oral o audiovisual, es importante que
el docente acomparie a los estudiantes en la seleccion y
discriminacion de la informacion. Oriente alos estudiantes
a divulgar evitando una simplificacién excesiva y, por lo
tanto,la desinformacion. Es conveniente que cada vez que
los estudiantes redacten un texto informativo incluyan la
fuente; adicionalmente, procure comentar con el alumnado
la confiabilidad de las distintas fuentes que pueden ser
consultadas. Esto contribuye a desarrollar una responsabi-
lidad ética de comunicarla ciencia con base en informacion
correcta y actualizada, con el fin de evitarla transmision de
errores conceptuales, estereotipos o mensajes alarmistas.
También es conveniente promover una mirada critica hacia
los contenidos cientificos que circulan en redes sociales y
plataformas digitales, analizando su calidad, sus fuentes

de informacién y sus objetivos.

Objetivos didacticos

e Buscar, seleccionar y analizar informacion de diversas
fuentes para construir conocimiento y comunicarlo a
sus pares.

e Poner en practica la comunicacién efectiva en diversos
contextos y dirigirla a publicos diversos.

 Utilizar las herramientas de la informacién y comunica-
cién de manera ética para expresar sus conocimientos.

Comencemos

Solicite a algunos voluntarios que lean en voz alta el texto “El

blenio de Yaeyama”, en el numero 328 dela revista ;Como ves?
Guie a los estudiantes para analizar el texto con base en

las siguientes preguntas:

e ;Cual esel tema principal?

e Cémo inicia y como termina el texto?

e ;Cual consideran que es su propésito?

e ;Cémo clasificarian este texto? ;Por qué?

Antes de terminar la sesion pregunte a los estudiantes
cémo modificarian el texto si su objetivo fuese incluirlo en
un video educativo dirigido a estudiantes de primaria y se-
cundaria. Comente que para mantener la atencién del publico
en un video se utiliza una variedad de recursos visuales y
SONOIOS.

Organice equipos. Encargue de tarea que cada equipo
seleccione un tema central para hacer un video educativo
dirigido a ninos de primaria o secundaria. Pueden escoger
uno de los siguientes temas:

e Elementos quimicos: escoger un elemento, el que consi-
deren mas interesante.

e Fenémenos naturales: el magnetismo, la fuerza de gra-
vedad, la formacion de enlaces quimicos, entre otros.

e Unser vivo: elegir una especie de interés, como en el texto
del pez blenio.

e Un cuerpo celeste: el planeta Marte, un cometa, una es-
trella, los hoyos negros, la nube de Oort, etcétera.

La siguiente parte de la tarea es elaborar una descrip-
cion del tema que hayan elegido que incluya caracteristicas
generales y particulares, diferencias con otros elementos,
fenémenos o seres parecidos y por qué les resulta de interés.
Asimismo, recomiende a los estudiantes que consigan los
materiales que necesitaran para la elaboracién del video:
dispositivo de grabacion, elementos para una posible esce-
nografia, implementos para realizar alguna demostracion,
experimento o representacion del tema elegido, ilustraciones,
esquemas, etcétera.
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Manos a la obra
Inicie la sesiéon comentando que con base en el texto que
redactaron crearan un video educativo. Para ello utilizaran
sus dispositivos digitales. Indique al grupo que la extensién
maxima debera ser de cuatro minutos. Asigne aleatoriamente
entre los equipos el publico objetivo (estudiantes de primaria
alta, es decir, 4° 5° 0 6° grado, o bien de secundaria), por lo cual
deberan adaptarlos contenidos del video a ese grupo de edad.
Oriéntelos para que estructuren el video en un guion
que debe estar organizado en tres secciones: inicio, desa-
rrollo y cierre. En el inicio pueden incluir un hecho o dato
curioso que atraiga la atencién del publico en el desarrollo
abordaran las caracteristicas e importancia del tema y en
el cierre propondran una conclusion en la que se incluyan
sugerencias de contenidos similares o se planteen interro-
gantes aun no resueltas. Recuerde al grupo que en el guion
se indica la duracién estimada de las diferentes escenas de
las que se compone su producto; esto les permitira delimitar
adecuadamente el tiempo de los diferentes momentos de la
narracion. Recomiende al alumnado que se apoye en el ma-
terial que llevo a clase con el fin de hacer su video mas dina-
mico, atractivo y accesible para el publico que eligio6. Aliente
a quienes participen como narradores o actores a que hablen
claramente y modulen el volumen de su voz.

Para concluir

Organice en el aula una muestra de todos los videos. Al fina-
lizar cada video solicite alos alumnos una retroalimentacion;
aclare que sus comentarios deben ser constructivos y orien-
tados a mejorar los videos de manera realista considerando
las condiciones de trabajo de las que disponen.

Invite al grupo a que muestren sus videos a sus familiares,
sobre todo si en casa hay estudiantes de las edades de los
publicos objetivo.

Mas informacion

e Luzy Martinez,“;Como crear videos educativos en Canva?”,
20 de mayo de 2021, en: https://www.youtube.com/
watch?v=trEmqAY7Jf8.

o Tutoriales para conocer mejor el funcionamiento de la
aplicacién Canva, disponible en: https://www.canva.
com/es_mx/design-school/videos/.

e “Elaboracién de videos educativos: Tipos y proceso ge-
neral”, CECED UNED, 26 de julio de 2023, en: https://www:.
youtube.com/watch?v=MK99gXRQ9Jo.
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Autora: Brenda Larusso - pp.28-29

Prog ios de la Escuela Nacional Prepara , UNAM

Contenidos conceptuales

Asignatura: Biologia IV - 5° afio

Contenidos procedimentales

Contenidos actitudinales

3.1 La investigacion biolégica y
sus aportaciones para la com-
prensién de alteraciones en los
procesos celulares: ejemplos de
investigaciones y aportaciones
en distintas areas, como biologia
celular y molecular, gendmica,
edicién del genoma, protedmica
y transgénicos, entre otros

3.6 Estructura y funciones celu-
lares

3.11Realizacion de actividades de
laboratorio que permitan respon-
der a interrogantes sobre conte-
nidos celulares y genéticos,y que
propicien la elaboracion de hip6-
tesis, el desarrollo experimental y
el analisis de resultados

3.13 Uso de herramientas para
la busqueda y seleccion de infor-
macion confiable eninternet,que
ayude a la comprension de temas
como alteraciones metabdlicas y
genéticas

3.14 Valoracion del aporte de la
disciplina para el desarrollo bio-
tecnolégico

3.15 Valoracion de la utilidad de
los conocimientos biologicos pa-
ra entender el origen de altera-
ciones metabdlicas y genéticas
en las células

Programa de estudios del Colegio de Ciencias y Humanidades, uNAm

Asignatura: Materia - 6° semestre

Aprendizaje

Tematica

Unidad 2. ;Cudl es la unidad estructural y funcional de los sistemas vivos?

Aprendizajes conceptuales

« Relaciona las funciones de regulaciéon, comuni-
cacion celular y transporte de materia intra e in-
tercelular

- Sefiala la importancia de los procesos de regu-

lacion celular y su relacion con los cambios del
entorno

Aprendizajes procedimentales

- Distingue la validez y confiabilidad de la informa-
cion que proviene de internet y de los medios de
comunicacion

« Reconoce la confiabilidad de la informacién con-
tenida en articulos de investigacion, textos cien-
tificos y de divulgacion por haber sido sometidos
a arbitraje

Aprendizajes actitudinales

- Interactia de manera propositiva y proactiva con
sus companeras y companeros.

» Muestra actitudes favorables hacia la ciencia y
sus productos

La célula: procesos de regulacién y conservacion
« Estructuras celulares relacionadas con la regula-
cion, comunicacion y transporte de materia

« La homeostasis como un proceso de regulacién
y conservacion de la célula y su relacion con el
entorno

Duracién: dos sesiones
(50 minutos cada una)

Organizacion del trabajo:
Grupal y por equipos

Se requiere:

 Seccion de Brenda Larusso
de la revista ;Como ves?,
nam. 328, pp. 28-29

» Material diverso
(de preferencia reusable)
para la elaboracion
de modelos

Hola, gestés bien?
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oDs 3. Salud y bienestar

Este objetivo busca garantizar una vida
sana y promover el bienestar para todas
las personas con base en la prevencion
de la salud y el fortalecimiento de los sis-
temas de salud. También hace énfasis en
laimportancia del conocimiento cientifico
para comprender los procesos biolégicos
relacionados con la salud. En la actividad
los estudiantes tendran la oportunidad
de comprender diversos mecanismos de
reparacion del cuerpo humano y repre-
sentarlos por medio de modelos, con lo
cual apreciaran la salud humana como
un fenémeno dinamico que depende de
procesos internos (factores biolégicos
internos), condiciones externas y habitos
de vida.

En contexto

El cuerpo humano no es una estructura estatica, sino un

sistema complejo que se renueva, se adapta y, en algunos

casos, se repara a si mismo. Cuenta con una diversidad de
mecanismos de reparacion y mantenimiento que conservan
laintegridad delos tejidos, érganos y sistemas frente a even-
tualidades como las lesiones, los cambios del entorno y el
desgaste. Aun asi, todos los tejidos pasan por un proceso de
envejecimiento, que ocurre la mayoria de las veces por el paso
del tiempo, aunque ciertos factores pueden influir en su inicio
temprano. Algunos de los mecanismos de reparacion son:

a) Cicatrizacion: proceso en el que se reparan tejidos danados
tras una lesion; involucra mecanismos como inflamacion,
coagulacién y proliferacién celular.

b) Reparacion del ADN: ocurre generalmente durante el pro-
ceso de duplicacion del material genético. Por ejemplo,
enzimas especializadas (como la ADN polimerasa y las
helicasas) detectan errores de apareamiento de los nu-
cleétidos y los corrigen.

c) Autofagia: proceso en el que la célula fagocita, es decir,
ingiere, procesa y recicla algunos de sus componentes
danados o viejos; esto contribuye a mantener el funcio-
namiento de la célula en condiciones 6ptimas.

d) Plasticidad cerebral: reorganizacion de conexiones neuro-
nales tras procesos disruptivos de diversos tipos.

En esta actividad los estudiantes podran conocer y com-
prender conceptos derivados de la biologia y aplicados en
medicinay otras ciencias de la salud, como regulacién celular,
comunicacion celular y regeneracion. El trabajo con modelos,
estrategia central en la ensenianza de las ciencias y en el de-
sarrollo del conocimiento cientifico, involucra actividades
cognitivas como la selecciéon y discriminacion de informacion
relevante,la generacion de relaciones entre elementos y pro-
cesos y las capacidades de abstraccion.
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Tomemos en cuenta: Acompane la experiencia de
aprendizaje de los estudiantes orientandolos a formular
preguntas claras y a evaluar la confiabilidad de las fuen-
tes consultadas. Es importante que consideren esto para
tomar decisiones fundamentadas al representar un pro-
ceso biolégico complejo a través de un modelo. Con esta
orientacionla actividad puede fortalecer los conocimientos
disciplinares y promover una comprension profunda de
cémo se construye el conocimiento cientifico y como co-
municarlo de manera clara y significativa. Adicionalmente,
se subraya la funcionalidad de los modelos cientificos para
valorarlos como herramienta de conocimiento y también
de ensenanza.

Objetivos didacticos

e Aplicar conocimientos cientificos ala explicacién de pro-
cesos naturales.

e Poneren practica el pensamiento logico y abstracto para
analizar y representar fenomenos naturales.

o Desarrollar actitudes responsables frente a las impli-
caciones del conocimiento cientifico y tecnolégico y
valorarlas.

Comencemos

Invite a los estudiantes a leer y analizar la seccion “;Como sa-
bemos?” en el numero 328 de larevista ;Como ves? Identifiquen
grupalmente el tema central de la historia (solidificacion de los
huesos después de una fractura) y a continuacion establezca
unaronda de participaciones para que los alumnos comenten
en torno a las siguientes preguntas guia:

e Han experimentado algo como lo que se describe en el
comic? JEn qué qué tejido o estructura? ;Cémo sucedio
la reparacion?

e Qué factores pueden danar comunmente nuestros
tejidos?
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e ;Conocen otras estrategias de reparacion presentes en el
cuerpo humano?

e ;Qué otras estructuras de un ser vivo se pueden reparar?

e ;Qué sucederia sino existiese la capacidad de reparacién
en los seres vivos?

Tome nota de sus participaciones y de las dudas que se
generan durante la conversacién, con el fin de esclarecerlas
mas adelante. Es conveniente que repase brevemente con
los alumnos la organizacién celular (células—tejidos—o1-
ganos—sistemas), para lo cual puede hacer uso de diagramas
o esquemas ilustrativos.

Forme equipos y pida que durante esta sesién cada uno
investigue un mecanismo de reparacion del cuerpo humano.
Nombre los principales: cicatrizacién de tejidos (piel u otros
tejidos internos), regeneracién neuronal, autofagia, repara-
cién del ADN, plasticidad cerebral (aunque no es un meca-
nismo de reparacion per se, puede entrar en accién después
de un dafio de cierta magnitud al cerebro) y otros. Asigne
uno a cada equipo de manera aleatoria. Pida que en la inves-
tigacion incluyan:

o Factores que desencadenan el mecanismo de reparacion

e ;Como se lleva a cabo, a nivel celular o molecular dicho
mecanismo?

e j;Cudleslarelevancia del mecanismo en la sobrevivencia
del organismo?

Indique que en la proxima clase representaran cada me-
canismo de reparacion mediante un corto en stop motion,
por lo que deberan llevar a clase los materiales necesarios:
un dispositivo electrénico con una aplicacién digital para
producir este tipo de materiales audiovisuales, como Stop
Motion, InShot, Stop Motion Studio, CapCut, iMotion, entre
otras. También necesitaran materiales para hacer ilustracion
uobjetos tridimensionales que puedan mover a su gusto, tales
como masilla, plastilina, bloques de plastico, arena cinética u
objetos variados. Pueden combinar diferentes materiales en
una misma animacion.

De tarea pida al grupo que elabore un
guion preliminar de lo que representaran
de modo que en la préxima sesion puedan
dedicar la mayor parte de su tiempo a
la produccion de la animacion. Pida que
tenga un inicio, desarrollo y cierre claros y
una idea de como usaran los materiales y
la duracién estimada.

Manos a la obra

Dedique los primeros cinco minutos de
la sesion a revisar posibles dudas concep-
tuales sobre los diferentes mecanismos de
reparacion. A continuacion indique a los
estudiantes que produzcan su animacion.
Visite a cada equipo para orientarlo en caso
de que surjan dificultades. Aproveche la
ocasion para platicar acerca de la importancia de los modelos
enla ciencia, proporcione ejemplos diversos de modelos cien-
tificos (por ejemplo representaciones bi y tridimensionales)
y aclare que es practicamente imposible que un modelo re-
presente fielmente la realidad; sin embargo, los modelos la
ejemplifican de manera util para conocer y entender mejor
los fenémenos naturales.

Para concluir

Compartan las animaciones elaboradas por cada equipo;
valdrenlas de acuerdo con los lineamientos que proporcioné
enla sesion anterior y anime al grupo a encontrar elementos
positivos en cada trabajo y a identificar aspectos que pueden
mejorarse. Comenten alrededor de la idea del modelo de la
realidad que representa cada corto y qué alcances y limita-
ciones tiene cada uno.

Mas informacion

» Investigadores espafioles publican el “reparoma humano”,
un catalogo de las huellas que deja la reparacion del ADN
trasromperse: https://sciencemediacentre.es/investiga-
dores-espanoles-publican-el-reparoma-humano-un-ca-
talogo-de-las-huellas-que-deja-la?utm_source=chatgpt.
com.

» El fascinante proceso de la cicatrizacion: https://www.
youtube.com/watch?v=0y64Ho2Jf7U.

e Desarrollan material eficaz en la cicatrizacion de heridas
por quemadura: https://quimica.unam.mx/desarro-
llan_material eficaz_en la_cicatrizacion_de_heridas_
por_quemadura/.

e ;Como hacer una animacion stop motion con tu celular?:
https://www.youtube.com/watch?v=DipjYVcIEKA.

Las y los docentes pueden copiar esta guia para su uso en clase.
Para cualquier otro uso es necesaria la autorizacion por escrito de la editora de la revista:

comoves@dgdc.unam.mx.
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